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REGULAMENTO DOS REQUISITOS ACUSTICOS DOS EDIFICIOS

AVALIAGAO ACUSTICA / CRITERIOS DE AMOSTRAGEM

0. PREAMBULO

Em face de recentes alteragdes de designagéo normativa e da pratica aplicativa entretanto havida, publica-se, no
presente documento, a versdo actualizada dos principios de avaliagdo acustica dos edificios, no dmbito do
Decreto-Lei 96/2008, assim como dos critérios de amostragem correspondentes.

1. INTRODUGAO

No &mbito do disposto nos nimeros 6 e 7 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 96/2008, de 9 de junho, que altera e
republica 0 Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios (aprovado pelo Decreto-Lei n.° 129/2002, de 11
de maio), o LNEC define, no presente documento, os critérios gerais de amostragem para ensaios e medigdes
acusticas, a utilizar na avaliagdo acustica dos edificios, visando a verificagdo da sua conformidade com as
disposigdes legais em vigor, em cumprimento do disposto no artigo 15.° da Portaria n.° 232/2008, de 11 de
marco, e do n.° 9 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 26/2010, de 30 de marco.

Analogamente, ao abrigo das competéncias que lhe s&o atribuidas pelo disposto no nimero 1 do artigo 4.° do
mesmo Regulamento, o LNEC define, também, a metodologia a seguir para verificagdo da conformidade em
causa.

Para efeitos de aplicagdo dos presentes critérios, sdo considerados os seguintes instrumentos processuais:

o Parecer técnico — Documento que ateste a conformidade regulamentar requerida, a elaborar por
técnico qualificado nos termos do nimero 2 do artigo 3.° do Decreto-Lei 96/2008, de 9 de junho.

¢ Relatorio de ensaio — Documento que contém a descri¢do e os resultados dos ensaios acusticos,
realizados de acordo com a normalizagdo aplicavel, a elaborar por entidade que cumpra os requisitos
fixados nos artigos 33.° e 34.° do Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007,
de 17 de janeiro.

O processo de avaliagdo acustica, para efeitos de verificagdo de conformidade regulamentar, é constituido pelo
conjunto de documentos anteriores, devendo ser acompanhado da declaragéo de qualificagdo emitida pela ordem
profissional respetiva.

2. CRITERIOS DE AMOSTRAGEM
A amostragem a efetuar deve assegurar uma representatividade adequada das solugdes construtivas adotadas,
assim como dos critérios de desempenho acustico dos varios items que integram a avaliagdo de conformidade

regulamentar requerida. A representatividade em causa deve ser da responsabilidade do autor do Parecer
Técnico. Assim, tem-se:

Edificios habitacionais e mistos
(Artigo 5°)

Isolamento a sons aéreos e de percussao

o Edificios de habitagdo unifamiliares isolados — Devem ser verificadas, para o pardmetro regulamentar
aplicavel (Dam,ntw), as solugdes construtivas acusticamente mais desfavoraveis.
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o Edificios de habitagao unifamiliares isolados, que fagam parte de um loteamento especifico — Devem ser

verificadas, para o parametro regulamentar aplicavel (Dzmn1w), as solugdes construtivas que:
a) tenham diferente constituicdo;
b) tenham diferente composicao.

o Edificios de habitagdo unifamiliares, iguais, geminados ou em banda - Devem ser verificadas, para os
parametros regulamentares aplicaveis (Damntw € Dnrw €, se aplicavel, L'ntw ), as solugdes construtivas
que:

a) tenham diferente constituicao;
b) tenham diferente composicao.

o Edificios multifamiliares - Devem ser verificadas, para os parametros regulamentares aplicaveis (DzmnTw,

Dntw € L'nTw ), @s solugdes construtivas que:
a) tenham diferente constituicdo;
b) tenham diferente composigao;

Ruido de equipamentos

No que respeita ao ruido de equipamentos deve ser avaliado o nivel de ruido (Larnt) de todos os equipamentos
coletivos instalados, nos espagos habitacionais em situagdo de exposi¢do mais desfavoravel.

Edificios comerciais e de servigos, e partes similares em edificios industriais
(Artigo 6°)

Devem ser verificados os parametros regulamentares aplicaveis (Damatw € L'ntw) nas solugdes construtivas
consideradas mais desfavoraveis, assim como o parametro regulamentar (T), em todos os espagos fechados
objeto de licenciamento, e o ruido de equipamentos (Larnt) nos locais onde se requeiram atividades de
concentragao e sossego.

Edificios Escolares e similares, e de investigacao
(Artigo 7°)

Isolamento a sons aéreos e de percussao

Devem ser verificadas, para os pardmetros regulamentares aplicaveis (Damntw, Dntw € L'ntw), as solugdes
construtivas que:

a) tenham diferente constituigéo;

b) tenham diferente composigao;

c) sejam influenciadas por diferentes exigéncias de padronizagao (tempo de reverberagéo de referéncia).

Condicionamento acustico interior

Deve ser verificado o par@metro regulamentar aplicavel (T) em todos os espagos fechados objeto de
licenciamento, que tenham diferentes configuragdes geométricas e diferentes solugdes de revestimento interior.

Ruido de equipamentos

No que respeita ao ruido de equipamentos deve ser verificado o nivel de ruido (Larn7) de todos os equipamentos
considerados, nos espagos em situagdo de exposi¢do mais desfavoravel.
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Edificios hospitalares e similares
(Artigo 8°)

Isolamento a sons aéreos e de percussao

Devem ser verificadas, para todos os paré@metros regulamentares aplicaveis (D2mntw, Dntw e L'ntw), as solugdes
construtivas que:

a) tenham diferente constitui¢éo;

b) tenham diferente composigéo;

c) sejam influenciadas por diferentes exigéncias de padronizagao (tempo de reverberagéo de referéncia).

Condicionamento acustico interior

Deve ser verificado o par@metro regulamentar aplicavel (T) em todos os espagos fechados objeto de
licenciamento, que tenham diferentes configuragces geométricas e diferentes solugdes de revestimento interior.

Ruido de equipamentos

No que respeita ao ruido de equipamentos deve ser verificado o nivel de ruido (Larn7) de todos os equipamentos
instalados, nos espagos em situagdo de exposigdo mais desfavoravel.

Recintos desportivos
(Artigo 9°)

Deve ser verificado o parametro regulamentar aplicavel (T) em todos os espagos objeto de licenciamento.

Estagoes de transporte de passageiros
(Artigo 10°)

Deve ser verificado o parametro regulamentar aplicavel (T) em todos os espagos objeto de licenciamento.

Auditodrios e Salas
(Artigo 10°-A)

Devem ser verificados todos os parametros regulamentares aplicaveis (T, Laeq, Dnrtw, Dnroisarz), em cada
auditério ou sala objeto de licenciamento.
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3. NORMALIZAGAO APLICAVEL

Devem ser utilizadas as versdes mais recentes das normas a seguir indicadas, ou de partes dessas normas,
aplicaveis a cada situagéo em avaliagéo:

. NP ISO 1996:2019 - Descri¢do e medigéo do ruido ambiente. Aclstica. Descrigdo, medigdo e avaliagdo
do ruido ambiente. Parte 1: Grandezas fundamentais e métodos de avaliagéo.

. NP ISO 1996:2019 - Descri¢do e medigéo do ruido ambiente. Aclstica. Descrigdo, medigao e avaliagéo
do ruido ambiente. Parte 2: Determinag&o dos niveis de press&o sonora.

e NP EN ISO 16283-1:2014/A1:2019 - Medigdo in situ do isolamento sonoro a sons aéreos entre
compartimentos.

. NP EN ISO 16283-2:2021 - Medig&o in situ do isolamento a sons de percusséo de pavimentos;

e NP EN ISO 16283-3:2016 - Medig&o in situ situ do isolamento sonoro a sons aéreos de fachadas e
elementos de fachada.

. NP EN ISO 16032:2009 - Medigdo dos niveis de pressdo sonora de equipamentos de edificios.
Determinag&o do nivel sonoro do ruido particular.

. NP EN ISO 3382-1:2016/Errata 1: 2016 - Medi¢&o dos parametros de acUstica de salas- Parte 1: Salas
de espetaculos.

. NP EN ISO 3382-2:2015 - Medi¢do dos parametros de acustica de salas- Parte 1: Tempo de
reverberagdo em salas correntes

e NP EN ISO 717-1: 2021 - Determinagdo do isolamento sonoro em edificios e de elementos de
construcdo. Parte 1: Isolamento sonoro a sons de condug&o aérea;.

e NP EN ISO 717-2: 2021 - Determinagdo do isolamento sonoro em edificios e de elementos de
construcdo. Parte 2: Isolamento sonoro a sons de percusséo.

4. NOTAS EXPLICATIVAS

Nota 1 - As solugdes construtivas a verificar devem ser definidas na fase de avaliagéo pelo técnico que elabore o
Parecer Técnico. O projeto de condicionamento acustico podera recomendar quais devem ser essas
solugdes.

Nota 2 - Entende-se por diferente constitui¢do a existéncia de diferentes materiais e/ou espessuras das solugdes
construtivas (ex. paredes simples de alvenaria com diferentes espessuras; revestimentos de piso
diferentes), e por diferente composigao a existéncia de diferentes geometrias, em termos de area, da
solugéo construtiva (ex. paredes com &reas diferentes; fachadas com zonas translicidas de diferentes
areas).

Nota 3 — A metodologia para caracterizagéo do nivel de avaliagdo, padronizado, de equipamentos, preconiza: i) a
determinagéo do nivel sonoro global ponderado A, no local de recegéo, de acordo com o especificado
na norma EN ISO 16032 (se aplicavel); ii) a identificagdo da existéncia (ou ndo) de componentes tonais
a partir da descrigdo espectral, média, dos niveis de pressao sonora, expressa em dB(A) e por bandas
de ter¢os de oitava (vd. Anexo |, do Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
09/2007, de 17 de janeiro); e iii) a determinag&o do tempo de reverberagdo médio, considerando as
bandas de frequéncias com a largura de uma oitava centradas nas frequéncias de 500 Hz, 1000Hz e
2000 Hz.

Nota4 - No caso de edificios de habitagdo unifamiliares isolados, que ndo fagam parte de um loteamento
especifico e que néo estejam nas imediacdes de vias de trafego nacionais, a verificagdo experimental
das exigéncias regulamentares aplicaveis pode ser dispensada, mediante Termo de Responsabilidade
de técnico credenciado.

Nota 5 — Os valores de incerteza calculados pelos laboratérios de ensaio, enquadrados nos requisitos dos

respetivos sistemas de qualidade, ndo devem ser considerados para efeitos de avaliagdo de
conformidade regulamentar.
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