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ARICA:2019
METODO DE AVALIAGAO

DA SEGURANGA AO INCENDIO
EM EDIFICIOS EXISTENTES

INSTRUGGES DE UTILIZAGAO DA FOLHA DE CALCULO

Resumo

O método de avaliacdo das condicBes de seguranca ao incéndio
ARICA:2019 permite determinar o nivel de seguranga ao incéndio de um
edificio, ou de parte deste, tendo por referencial a legislagdo em vigor. Nas
intervencdes em edificios existentes, o método pode ser utilizado para
dispensar o cumprimento de algumas disposicdoes da legislacao de
seguranga ao incéndio, compensando esse incumprimento com outras
medidas. Esta possibilidade é estabelecida no n° 3 do art° 14.°-A do
Decreto-Lei 220/2008, de 12 de novembro, na redacdo conferida pelo
Decreto-Lei n.° 95/2019, de 18 de junho. As presentes instrugdes explicam
como utilizar a folha de célculo que operacionaliza o ARICA:2019.

Palavras-chave:

Edificios existentes
Reabilitacdo
Seguranca ao incéndio
Folha de célculo
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1. Introducio

Estas instrugdes explicam como utilizar a folha de célculo do ARICA:2019
- Método de avaliacdo da seguranca ao incéndio em edificios existentes.

A folha foi desenvolvida com vista a apoiar a aplicagdo do método,
permitindo verificar se um projeto cumpre, ou ndo, as condicdes exigidas.
Para o efeito, o utilizador deve identificar e caraterizar cada uma das
unidades de analise (UA) da area de intervencdo (Al). S3o caraterizadas
as condigBes de seguranca ao incéndio antes da intervencao ("Condicdes
iniciais") e previstas no projeto ("CondicGes de projeto"). Dependendo da
intervencdo-tipo poderd estar dispensado o preenchimento das
"Condicdes iniciais".

Com base na caraterizagdo das unidades de anélise, a folha de célculo
determina, automaticamente:

- Os niveis de desempenho de todos os fatores e apresentando-o0s num
grafico;

- Os indices de seguranca ao incéndio de cada UA,;

- 0 cumprimento na Al das condicGes associadas a intervencgdo-tipo
selecionada e indica o resultado.

A folha de célculo é composta por (Figura 1):

- Folha de "Capa";

- Uma ou mais folhas de "Condig0es iniciais";

- Uma ou mais folhas de "Condig0es de projeto";
- Folha "Extintores".

Em seguida explica-se o funcionamento de cada uma destas folhas. No
final, apresentam-se algumas notas finais.

Nota-se que para utilizar a folha é necessario ativar o contetido (botdo
«Enable Content» ou «Ativar Conteudo») que surge na barra de
mensagens amarela quando é aberto o ficheiro. A folha estara operacional
quando surgir a janela com os créditos e a versao.

Instrugdes de utilizagdo da folha de calculo | 1



ARICA:2019 Unidade de anilise - Sala gimnodesportiva
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Figura 1 - Folhas que constituem a folha de calculo do ARICA:2019
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2s iniciais

as de projeto

2. Capa

A folha "Capa" estd organizada em cinco secgles: quatro para
preenchimento manual pelo utilizador (secgdes A, B, D e E) e uma que
apresenta automaticamente uma sintese dos resultados (seccdo C)
(Figura 3).

Nas secgdes A, B, D e E sdo introduzidas, respetivamente, a identificagao
do dono de obra e do edificio intervencionado, a caracterizacdo da
intervencdo, observacGes adicionais pertinentes para a anélise do
processo, e a identificacdo do técnico responsavel.

Na secco C é apresentado o Indice de Seguranca ao Incéndio que resulta
da avaliacdo das diversas UA para as "CondicGes iniciais", caso existam,
e para as "CondicBes de projeto". E também apresenta a indicacdo se é ou
nao verificado o cumprimento do desempenho global minimo definido para

a intervengao-tipo selecionada.

A criagao de novas folhas de "Condigdes iniciais" e de "Condigdes de
projeto" é efetuada com os botdes "Criar nova unidade de analise" que se
encontram posicionados na lateral direita da secgao C. Para eliminar uma
destas folhas, existem os botdes "Apagar uma unidade de anélise"
também posicionados na lateral direita da seccdo C (Figura 2). Pode ser
eliminada qualquer das folhas, sendo apenas obrigatério manter pelo
menos uma folha de "CondigOes iniciais" e de "Condigdes de projeto".
Quando é apagada uma folha, as restantes sdo renumeradas, de modo a

ser mantida uma ordem sequencial.

Mesmo nas intervencdes-tipo em que ndo é obrigatdrio determinar o
indice de seguranca ao incéndio nas condigdes iniciais, surge sempre uma
folha de "CondicGes iniciais" (i.e., unidade de analise 1), que ndo pode ser
eliminada da folha de célculo. Se ndo se pretender caraterizar as
condicGes inicias, esta folha pode ficar em branco e o valor do indice de
seguranca ao incéndio, que por defeito é 0,00, no é considerado.

Unidade de a

indice de seg

Qual a unidade de analise que pretende apagar?

X

0,65

; 0,65 Criar nova unidade de andlise I
Cancel

Apagar uma unidade de anélise I

Unidade de al

0,00

Unidade de anélise 2 Sala polivalente 0,00

indice de seguranga ao incéndio 0,00 | Criar nova unidade de andlise
[ Apagar uma unidade de anélise

Desempenho global minimo (lIsi>=1,0) NAO VERIFICA

Figura 2 - Botdes para criar e apagar unidades de analise

Instrugdes de utilizacdo da folha de calculo | 3



ARICA:2019

// METODO DE AVALIACAO DA SEGURANCA AO INCENDIO EM EDIFICIOS EXISTENTES

A. Identificagio
Dono de obra
Rua/Av.
Localidade
Freguesia

Cadigo postal

LNEC

Av. do Brasil - Centro de Convivig
Lishoa

$do Jodo de Brito

1700-066 Lishoa

B. Carateristicas da intervengdo

Extensdo da intervengdo

Tipo de intervengdo

C. Resultados

Condigbes iniciais

Condigdes de projeto

D. Observacdes
Nada a observar

E. Técnico
Projetista

Ordem

Edificio ng seu todo

Intervengdo na Al em que ha {i) mudanga de uma ou mais das UT (i) mudanca de CR, ou
3 demoligdo de parte ou da totalidade da Al.

Andar

N.2/Lote 101

Altura do edificio 9

Unidade de andlise 1 Sala gimnodesportiva 0,65

indice de seguranca ao incéndio 0,65 I
Unidade de andlise 1 Sala polivalente 1,06

indice de seguranga ao incéndio 1,06 I
Desempenho global minimo (Isi>=1,0) VERIFICA

Arlindo Fagundes de Oliveira Silva

Ordem dos Arquitetas

Figura 3 - Seccoes da folha "Capa”
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3. Condicdes iniciais e condigdes de projeto

Cada uma das folhas "Condic@es iniciais" e "Condices de projeto" é
constituida por duas partes.

A primeira parte tem duas secgbes (Figura 4):

- A caracterizacao do tipo de local de risco, utilizacdo-tipo e categoria
de risco, preenchida pelo utilizador;

- 0 resumo, de preenchimento automatico, onde se pode consultar o
desempenho de cada um dos fatores.

0 resumo apresenta uma lista dos fatores globais e fatores parciais, e os
respetivos valores de desempenho. Esta secgdo inclui também um gréfico
que permite visualizar o desempenho de cada fator (global e parcial) face
as exigéncias regulamentares. Os fatores globais sdo destacados com
barras a uma cor mais escura. As legendas dos fatores ndo aplicaveis ndo
aparecem no grafico.

Instrugdes de utilizagdo da folha de célculo | 5



ARICA:2019 Unidade de andlise - Sala polivalente 1
// CONDICOES DE PROJETO
Carateristicas da unidade
Tipo de local de risco Tipo B
Utilizagdo tipo uTVvI- aculos e reuniGes publi
Categoria de risco 2.2 Categoria de risco
Resumo
1.  Inicio do incéndio 0,99
|Anomalias que podem provocar um incéndio 1,00
Ilnstalat;ﬁes técnicas 0,98
2. D lvi e propagacdo do incéndio 0,95
Materiais de revestimento do local de risco 1,15
Materiais de r das vias de a 1,00
Isolamento e protegdo do local de risco 1,00
Compartimentacdo geral corta-fogo da drea de intervencdo -
Equipas de seguranca 1,00
Detegdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Propagacdo pelo exterior 1,00
3. Evacuagdo em caso de incéndio 1,28
Saidas do local de risco 1,50
Dimensdes das vias horizontais de evacuagdo 1,32
Dimensdes das vias verticais de evacuacdo 1,30
| e protecdo das vias de evacuagdo 1,00
Controlo de fumo na unidade de andlise 1,00
inali: de ia na unidade de analise 1,00
luminagdo de ia na unidade de analise 1,00
Equipas de seguranca 1,00
Detegdo, alerta e alarme de incéndio 1,00
Simulacros de evacuagdo 1,00
4. Combate ao incéndi 1,01
Acessibilidade e meios de intervencdo ndo 1,03
Meios de extin¢do automaticos -
Equipas de seguranca 1,00
indice de seguranga ao incéndio 1,06
Inicio do incéndio I
Anomalias que podem provocar um incéndio  FE—
Instalagdes técnicas I
Desenvolvimento e propagacdo do incéndio I :
Materiais de revestimento do local de risco —
Materiais de r i das vias de do I
Isolamento e protecdo do local de risco I —
Equipas de seguranga —'
Detecdo, alerta e alarme de incéndio I —
Propagagdo pelo exterior  EE——
Evacuagdo em caso de incéndio |
Saidas do local de risco I —
Dimensdes das vias horizontais de evacuagao N
Dimensdes das vias verticais de evacuagdo —
Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo I —
Controlo de fumo na unidade de andlise —
Sinalizagao de emergéncia na unidade de andlise I ——
lluminagdo de emergéncia na unidade de analise —
Equipas de seguranga I —
Detegio, alerta e alarme de incéndio T E—"
Simulacros de Gi :
Combate ao incéndio —.
Acessibilidade e meios de intervencao ndo automaticos —
Equipas de seguranca —
indice de seguranca ao incéndio  IEEEEG_G—
Pior Regulamentar Melhor

Figura 4 - Folha das condigdes de projeto com caracterizagdo da
unidade de analise e sintese do desempenho dos vérios fatores
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23

2.4

2.5

Desenvolvimento e propagacéo do incéndio

A segunda parte das folhas "Condicdes iniciais" e "CondicGes de projeto"
¢ constituida por uma lista com todos os fatores do método organizados
pelos quatro fatores globais.

Para cada fator é apresentado o seu numero de referéncia, a sua
descricdo, um campo a preencher pelo utilizador com a resposta
adequada para a UA em avaliagao, e o respetivo valor de desempenho
(Figura 5). O indice de seguranca ao incéndio da UA resulta do
preenchimento destes campos.

Materiais de revestimento do local de risco

: iClasse de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores das
: iparedes e tetos
:Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores dos

Os materiais de revestimento sdo regulamentares

Os materiais de revestimento s3o regulamentares

Materiais de revestimento exteriores

EAfastamento de vdos das fachadas

: ipavimentos
Materiais de revestimento das vias de evacuagao 1,00
Classe de reagdo ao fogo dos revestimentos interiores das s .
< B Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
: tparedes e tetos
i iClasse de reacdo ao fogo dos revestimentos interiores dos . ) . i
HH 3 s 8 Os materiais de revestimento sdo regulamentares g4 1,00
: i pavimentos il
i odos 0s elementos de compartimentagio tém um escaldo de i
:1solamento e protecio do local de risco & LT p gm I 1,00
: empo igual ao exigido na regulamentacdo
i . - . . - 1tacdo geral corta-fogo na Al, apesar da
: : Compartimentacgdo geral corta-fogo da area de intervencdo . 0,50
H egulamentagdo o exigir
;Isolamento e protecdo entre utilizagdes-tipo distintas Na Al a qual pertence a UA s6 existe uma utilizagdo-tipo -
H o ai existir uma equipa de seguranca de acordo com o exigido nd :
: :Equipas de seguranca « uip € ¢ 6 a:; 1,00
HY egulamentagdo 49
~ P UA esta equipada com um sistema de detecdo de incéndio
Detecdo, alerta e alarme de incéndio R 2 i ¢ i x 1,10
aseado em botoneiras, ainda que a regulamentagdo ndo o exi
iPropagagﬁo pelo exterior 1,00

odos os materiais de revestimento exteriores tém uma :
ualificacdo de reacdo ao fogo igual ao exigido na 1,00
egulamentagio

Os vaos pertencentes a UA e aos pisos adjacentes, situados na

mesma prumada, apresentam afastamentos superiores ou ik
guais ao estabelecido na regulamentacao

Figura 5 - Colunas da tabela de fatores: nimero, descrigdo, resposta, valor

No caso das folhas das "Condigdes de projeto", as partes acima
mencionadas sdo complementadas com uma terceira (Figura 6), para
preenchimento exclusivamente no caso da intervengao-tipo 4. Esta parte
destina-se a justificar opcdes de projeto que impliguem o incumprimento
das exigéncias minimas estabelecidas para alguns dos fatores. Caso,
alguns dos requisitos eliminatdrios ndo seja cumprido, o texto «condicdes
cumpridas» é substituido pela indicagdo do requisito que ndo foi cumprido.

Instrugdes de utilizacdo da folha de calculo | 7



ARICA:2019 Unidade de analise - Sala polivalente
CONDICOES DE PROJETO

Apenas preencher no caso de intervengdo-tipo 4

Justificagdo de incumprimento de exigéncias minimas

2.1 Materiais de revestimento do local de risco

2.2 Materiais de i das vias de

2.3 Isolamento e protegdo do local de risco

2.5 Isolamento e protegdo entre utilizagdes-tipo distintas

2.8 Propagagdo pelo exterior

3.  Evacuagdo em caso de incéndio

3.1 Ssaidas do local de risco - Atravessamento de outros locais de risco

3.1 Saidas do local de risco - Larguras dos vdos

3.2 Di das vias hori is de 40 Larguras dos vaos e das vias horizontais de evacuagdo

3.3 Dimensdes das vias verticais de evacuagdo Larguras das vias verticais de evacuagdo

3.4 Isolamento e protegdo das vias de evacuagdo
Existem materiais ndo-regulamentares

Figura 6 - Folha com campos para justificar as opgoes de projeto que ndo cumprem
o desempenho minimo, em intervengdes-tipo 4

8 | ARICA:2019



3.3

3.3

A folha mostra ou oculta os campos necessarios para caraterizar a UA
em fungdo das respostas as diversas questes. Por exemplo, se numa UA
ndo existirem vias verticais de evacuacdo, os respetivos campos de
caraterizacdo estdo ocultos (Figura 7 e Figura 8).

Dimensdes das vias verticais de evacuagdo Ndo existe L -
AN
Figura 7 - Secgao "Dimensdes das vias verticais de evacuagao” oculta

Dimensdes das vias verticais de evacuacdo Existe ! -1 1,06
Numero de vias verticais de evacuagdo K1,0(]
Numero de vias verticais exigidas na regulamentacéo 1

Numero de vias verticais que servem o local de risco 1

Larguras das vias verticais de evacuacdo 0,92
Efetivo da via vertical 145

Largura medida da via vertical (m) 1,65 0,92
Largura medida do vdo (m) 1,65 0,92
Largura de referéncia da via vertical (m) 1,80

Largura de referéncia do vdo (m) 1,80

Inclinagdo das vias verticais de evacuagdo (graus) 32,0 1,22
Piso em que se encontra a unidade de andlise 1 0,09

(diferenca entre LR e saida para o exterior)

Figura 8 - Seccdo "Dimensdes das vias verticais de evacuagdo"” visivel

Muitos campos tém opcdes de preenchimento pré-definidas. Neste caso
basta selecionar um campo, o que revela as vérias opcGes, e depois
selecionar a resposta adequada (Figura 9). Poderd ser necessario
selecionar sucessivamente as diversas opgdes para visualizar a resposta
completa.

Inicialmente, todos os campos aparecem em branco e surge o aviso
lateral "Sem dados". Quando os campos necessarios para efetuar os
célculos s&o preenchidos, este aviso desaparece (Figura 10 e Figura 11).

Instrugdes de utilizagdo da folha de célculo | 9



ARICA:2019 Unidade de analise - Sala polivalente 1
// CONDICC')ES DE PROJETO Av. Do Brasil - Centro de convivio, 101

1. Inicio do incéndio

N3o existem espagos pertencentes a UA com anomalias que 5156

1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio

podem provocar um inicio de incéndio
Ndo existem espacos pertencentes a UA com anomalias que podet
O numero de espagos pertencentes a UA com anomalias que pode
O numero de espacos pertencentes a UA com anomalias que pode
O numero de espagos pertencentes a UA com anomalias que pode

1.2 Instalagdes técnicas

Instalagdes elétricas

InstalagBes de gas

Instalagdes de aquecimento — Centrais térmicas

1.2.4  Instala¢bes de aquecimento — Aparelhagem
Instalages de confegdo e conservagdo de alimentos
InstalagBes de evacuagio de efluentes de combustdo

Instalagdes de ventilagdo e condicionamento de ar

Figura 9 - Opgoes de respostas ao fator parcial 1.1

ARICA:2019 Unidade de analise - Sala polivalente 1
// COND|C6ES DE PROJETO Av. Do Brasil - Centro de convivio, 101 Incompleto

1. Inicio do incéndio ‘ ‘ sem dados

N3o existem espagos pertencentes a8 UA com anomalias que

1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio o o 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
1.2  InstalagGes técnicas Sem dados
Instalagbes elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
Instalagbes de gas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
Instalagdes de aquecimento — Centrais térmicas N3o cumprem a regulamentagio em vigor 0,90
Instalagdes de aquecimento — Aparelhagem N3o existem -

5 Instalagdes de confegdo e conservagio de alimentos k Sem dados
Instalagdes de evacuagdo de efluentes de combustdo Sem dados
Instalagbes de ventilagdo e condicionamento de ar Sem dados

Figura 10 - Preenchimento incompleto do fator parcial 1.2
ARICA:2019 Unidade de andlise - Sala polivalente 1
// CONDICGES DE PROJETO Av. Do Brasil - Centro de convivio, 101
1. Inicio do incéndio 0,92
1.1  Anomalias que podem provocar um incéndio Naglexistemiesnacos .pz’er'tence.ntens a ,UA comianomaliasigue 1,00
podem provocar um inicio de incéndio
1.2 Instalagées técnicas 0,84
InstalagGes elétricas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
1.2.2  InstalagBes de gas Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
Instalagbes de aquecimento — Centrais térmicas N3o cumprem a regulamentagdo em vigor 0,90
Instalagbes de aquecimento — Aparelhagem N3o existem -
Instalagbes de confegdo e conservagdo de alimentos N&o existem -
InstalagBes de evacuagdo de efluentes de combust&o Cumprem a regulamentagdo em vigor 1,00
Instalagdes de ventilagdo e condicionamento de ar N3o existem -

Figura 11 - Preenchimento completo do fator parcial 1.2
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Nas folhas das "CondicGes de projeto", os campos do efetivo encontram-

se limitados aos valores maximos estabelecidos no ambito de aplicacdo

do método para os locais de risco e as vias de evacuacdo. Se se tentar

inserir valores superiores, surge uma mensagem de alerta (Figura 12).

ARICA:2019

// CONDIGOES DE PROJETO

3.
3.1

3.2

Evacuacdo em caso de incéndio

Unidade de analise - Sala polivalente 1

Av. do Brasil - Centro de convivio, 101

0,88

Saidas do local de risco 0,38
Namiso deeiBsdsiseidies O nimero de iaidas do local de risco € igual ao exigido na 1,00
regulamentacdo
Largura total das saidas do local de risco 0,38
Efetivo do local de risco 300
Somatdrio da largura das saidas (m) 0,90
Largura de ref. do somatdrio das larguras das saidas (m) 2,40
Di des das vias hori is de ca 1,07
Alerta
Larguras dos vdos e das vias horizontais de evacuagdo 1,19
Local de risco B @ Q valor introduzido deve ser um nidmero inteiro entre 1 e 200
Efetivo do local de risco que sai pelo vdo em andlise 4 [ Cancelar A
Largura medida do véo em andlise (m) 17 1,44
Largura de referéncia do vdo em andlise (m) 0,80
Via horizontal no piso do local de risco Existe
Efetivo da via horizontal 245
Largura medida da via horizontal (m) 3,00 1,25
Largura medida do vdo (m) 3,00 1,25
Largura de referéncia da via horizontal (m) 2,40
Largura de referéncia do vdo (m) 2,40
Via horizontal até a saida para o exterior Existe
Efetivo da via horizontal 324

Figura 12 - Alerta sobre incumprimento do efetivo maximo admitido
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As folhas de "Condig6es de projeto" também verificam se sdo cumpridas
as exigéncias minimas que se aplicam a cada um dos fatores indicados na
Figura 6. Se, num destes fatores for selecionada uma resposta que nao
cumpre as exigéncias, a coluna com o desempenho do fator fica em
branco e surge um aviso (Figura 13). Apenas no caso de ser selecionada
uma intervengao-tipo 4 sao aceites, nas folhas de "Condigoes de projeto”,
respostas que ndo cumpram as exigéncias minimas, tendo o projetista que
justificar o motivo do incumprimento.

Nas folhas das "Condic@es iniciais" ndo existem campos bloqueados, visto
tratar-se de uma fase de levantamento do existente.

Para apoiar a correta aplicagdo do método e o preenchimento da folha de
calculo, sdo apresentados avisos. Estes avisos, que surgem na parte
lateral direita das folhas das "Condigcdes iniciais" e das "CondigOes de
projeto”, tém como principal objetivo sinalizar erros de preenchimento e
casos de incumprimento das condigdes estabelecidas para uma
determinada intervencdo-tipo (Figura 13).

‘ Sem dados
....................... : Ndo podem existir materiais ndo-regulamentares
SETTTaToT—>> 3 i sk
(exceto numa intervencdo-tipo 4)

Os materiais de revestimento sdo ndo-regulamentares

Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00

1,00
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00
Os materiais de revestimento sdo regulamentares 1,00

Todos os elementos de compartimentagdo tém um escaldo de
tempo igual ao exigido na regulamentacdo

N3o existe compartimentacdo geral corta-fogo na Al, apesar da
regulamentacdo o exigir

1,00

0,50

Na Al a qual pertence a UA s6 existe uma utilizacdo-tipo -

Figura 13 - Aviso sobre incumprimento de exigéncias minimas,
que apenas é aceitavel em intervengdes-tipo 4

Para todos os campos preenchidos pelo utilizador, existe do lado direito
da folha, fora da area de impressdo, um campo de comentéarios, onde
podem ser escritas notas complementares.
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L. Extintores

A folha de "Extintores" permite converter quilogramas em litros de varios
tipos de agente extintor, e vice-versa, facilitando a verificagdo das
exigéncias regulamentares e o preenchimento da folha de calculo (Figura
14).

@ ARICA:2019

Extintores

Capacidade Capacidade Capacidade Capacidade

N.2  Agente extintor
¥ (Kg) {litros) {litros) (Kg)

L O Ny R W N

T~ S R
“m B2 W N R O

Total 0,00 0,00 0,00 0,00

Figura 14 - Tabela de conversao da folha “Extintores”
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5. Relatodrio

A qualquer momento do preenchimento, pode ser impresso um relatério
com parte ou a totalidade das folhas que constituem a folha de célculo
ARICA:2019.

As folhas a incluir no relatério podem ser selecionadas individualmente,
pressionando a tecla Shift para acrescentar mais do que uma, e indicando
a opcao de impressao "Print Active Sheets" ou "Imprimir Folhas atlvas".
Sempre que se pretenda imprimir o relatério com todas as folhas do
ficheiro, bastara selecionar a opcéo de impressao "Print Entire Workbook"
ou "Imprimir Livro inteiro" (Figura 15).

Para efeitos de licenciamento, poderad ser possivel a submissdo do
ficheiro em formato digital (.pdf ou .xls) de acordo com as indicacGes da
entidade licenciadora.

Imprimir

b

Copias: |1

=

ARICA:2019
Imprimir ,/ METODO DE AVALIAGE 0 INCENDIO EM

A Wemificagio

Impressora

- Microsoft Print to PDF
QQ Pronto

Propriedades da Impressora
Definicoes

D Imprimir Folhas Ativas 'K

= Imprimir apenas as folhas ativas
. Resultados

Péaginas: | & e Condigges inieisia ‘mmuamm; = om
incc ds copursnga 20 | T |
= Agrupadas e
B -
DE 123 123 123 Condigies de projeta ‘Dmdamdtamlhai Sst mobraiene 1m
) T — | T |
D Crientagéo Vertical -
0¥ : ‘g
21emx 29,7 cm iads 2 ctzen
Personalizar Margens -
[ Sem Escala o Tiike

(100 Imprimir folhas no tamanho real

Configurar Pagina

Figura 15 - Impress3o do relatério
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6. Considerac3o finais

Estas instruces servem exclusivamente de apoio a utilizacdo da folha de
calculo. A sua leitura ndo substitui a consulta do relatdrio que descreve o
método (relatério LNEC 327/2019 - DED/NUT).

Para facilitar a utilizagao e assegurar a corregao dos resultados, a edicdo
das férmulas da folha de célculo estd bloqueada. O utilizador pode
navegar livremente, preencher os campos de caraterizacdo e testar
diversas solugdes de projeto, sem correr o risco de inadvertidamente

alterar o método de célculo.

O LNEC acompanha a aplicacdo do ARICA:2019 e da respetiva folha de
célculo. Convidam-se os utilizadores a enviar os seus comentéarios e
sugestBes através do endereco eletrdnico arica@lnec.pt. No futuro,
poderdo ser efetuados ajustamentos e melhorias na folha de célculo.

Janeiro de 2020
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