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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Reparacao infiltragcao Ed. do Refeitorio e outras instalagdes de apoio ao pessoal

1. INTRODUGAO

A presente meméria descritiva e justificativa refere-se aos trabalhos de impermeabilizagéo, reparagéo de
infiltragdes, pinturas interiores e substituicdo de pavimentos, a executar nos edificios ED15 e ED10 - Infantario,

localizados no Campus do LNEC.

A intervengdo tem como principal objetivo a eliminagdo de patologias associadas a infiltragdes de agua, a
reposicao das condigbes de salubridade, conforto e durabilidade dos espagos, bem como a requalificacao dos
acabamentos interiores, garantindo a adequada funcionalidade dos espagos afetados.

2. ANALISE DA SITUAGAO ATUAL

Verificam-se diversas anomalias construtivas, nomeadamente infiltragbes provenientes do exterior,
degradagdo da impermeabilizagdo existente, mau funcionamento de sistemas de drenagem pluvial e

deteriorac@o dos revestimentos interiores, com reflexo direto em paredes, tetos e pavimentos.

No edificio ED15, identificou-se a necessidade de intervengao localizada na zona do sumidouro exterior, onde
a impermeabilizacdo existente se encontra degradada, provocando infiltrages para espagos interiores
adjacentes. Estas infiltragdes originaram danos visiveis nos tetos e paredes de varias salas, bem como a

degradag&o de pavimentos em tacos de madeira.

No edificio ED10 - Infantario, constatou-se a necessidade de reparagao e pintura de tetos e paredes em varias
salas, corredores, zonas comuns e instalagdes sanitérias, devido a desgaste natural, e mudanga recente de

armaduras de iluminagao.

3. CARACTERIZAGAO DA INTERVENGAO PROPOSTA

3.1 Enquadramento geral da intervengao

A intervencao proposta incide sobre trabalhos de impermeabilizagdo exterior, reparacdo de revestimentos
interiores, execugdo de pinturas e substituicdo pontual de pavimentos, a realizar nos edificios ED15 e ED10 -

Infantario, decorrentes de infiltragdes existentes e da degradag&o dos acabamentos interiores.
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Os trabalhos tém como objetivo assegurar a estanquidade das envolventes, a reposigao das condigées de
salubridade e durabilidade dos espacos, bem como a manutengéo das condi¢des de utilizagao previstas para

edificios de caracter técnico e educativo.

3.2 Trabalhos de impermeabilizagdo - ED15

No edificio ED15 sera executada uma interveng&o localizada na zona envolvente ao sumidouro existente no
patio interior, com o objetivo de eliminar as patologias associadas a infiltragdes e assegurar a correta
estanquidade da area, através da remogéao integral das camadas degradadas e da execugéo de um novo

sistema de impermeabilizagdo continuo.

Os trabalhos teréo inicio com a retirada manual e cuidada da calgada existente na zona de intervencao,
abrangendo uma &rea aproximada de 6 m2. As pedras de calgada ser&o levantadas individualmente, limpas e
acondicionadas de forma organizada para posterior reaplicagdo, garantindo a preservagéo do material
existente e do padrao geométrico original. Serdo igualmente removidas, de forma controlada, as camadas de
assentamento e base subjacentes, com transporte interno dos materiais e encaminhamento dos residuos

para vazadouro autorizado.

Sera posteriormente removido o sumidouro existente, com dimensdes aproximadas de 0,40 x 0,20 x 0,14 m,
incluindo grelha, aro, corpo e ligagdes, bem como o respetivo tubo de queda e acessorios associados. Estes
trabalhos incluirdo demoli¢es localizadas, cortes, limpeza das zonas intervencionadas e remog&o integral de

entulhos.

De seguida, proceder-se-a a remog&o da impermeabilizagdo existente e das camadas subjacentes numa
area aproximada de 2,34 x 2,50 m, conforme indicado nas pegas desenhadas. A superficie de suporte sera
integralmente limpa, com raspagem, varrimento e aspira¢éo de poeiras, garantindo condi¢des adequadas
para a aplicagé@o do novo sistema de impermeabilizagéo.

A nova impermeabiliza¢do seré executada através de um sistema multicamada, iniciando-se com a aplicagéo
de primario betuminoso a base de emulsao filerizada, do tipo IMPERKOTE F ou equivalente, assegurando a
correta aderéncia das camadas subsequentes. Sobre o primario sera aplicada uma primeira membrana de
betume polimérico APP, flexivel ao frio até -5 °C, com 3 kg/m?, refor¢ada com armadura de fibra de vidro e
acabamento a polietileno, do tipo POLYPLAS 30 ou equivalente. Sera posteriormente aplicada uma segunda
membrana de betume polimérico APP, igualmente flexivel ao frio até -5 °C, com 4 kg/m?, reforcada com
armadura de poliéster, do tipo POLYSTER 40T ou equivalente.
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As membranas serdo aplicadas por soldadura, garantindo a correta sobreposicao de juntas, execugao
cuidada de remates, cantos e pontos singulares, assegurando a continuidade, estanquidade e durabilidade
do sistema. Ap6s a conclusao da impermeabilizagéo, seréo realizados ensaios de estanquidade, de modo a

confirmar o correto desempenho do sistema aplicado.

Sera fornecido e instalado um novo sumidouro em PVC, com grelha removivel e dimensdes iguais ou
superiores as existentes, devidamente nivelado a cota do pavimento e ligado de forma estanque a

impermeabilizagao e ao sistema de drenagem.

Sera ainda executada a instalagéo de um novo tubo de queda em PVC de @110 mm, incluindo todos os
acessorios necessarios, tais como curvas, unides, abragadeiras e elementos de fixagdo. Os trabalhos
contemplam a perfuragao da laje para ligagao ao piso inferior, nomeadamente a casa de banho 19-C1,
execucao de rogos, ligagdo a caixa de esgoto existente, ensaios de estanquidade e posterior reposicéo
integral de todos os materiais e acabamentos afetados, incluindo pavimentos ceramicos, revestimentos de

paredes, argamassas de enchimento e betumagens, garantindo acabamentos idénticos aos existentes.

A protecdo mecénica da impermeabilizagéo sera assegurada através da aplicagcao de um geotéxtil ndo tecido
em polipropileno, do tipo agulhado, com gramagem minima de 300 g/m?, aplicado sobre a impermeabilizagéo
com sobreposi¢cdes minimas de 0,20 m. Sobre esta camada sera recomposta a calgada exterior, com
execucdo de camada de assentamento em mistura seca de cimento e areia, procedendo-se a reaplicagao
das pedras existentes e a substituicdo das que se encontrem danificadas, garantindo a reposi¢éo do padréo

geométrico original demonstrado na Figura 3.1 - Patio interior Ed15.
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Figura 3.1 - Pdtio interior Ed15

Sera executada a abertura e beneficiagdo da caixa de esgoto existente na instalagéo sanitaria 19-C1, com

dimensdes aproximadas de 0,60 x 0,60 m, abrangendo a abertura controlada do pavimento envolvente e a
remogao da tampa da caixa, recorrendo a meios mecanicos ligeiros e/ou manuais, de forma a salvaguardar
os elementos adjacentes.

Os trabalhos compreendem a desmontagem parcial dos componentes existentes no interior da caixa,
incluindo tubagens, acessorios e elementos de ligagéo, sempre que necessario, bem como a limpeza integral
da caixa de esgoto, com remogéo de lamas, residuos sélidos e incrustagdes, garantindo condi¢des
adequadas de funcionamento e inspegao.

Sera efetuada a verificagdo do sistema de drenagem existente, procedendo-se a execugao, corre¢éo ou
substituicdo do sistema de sifonagem, sempre que se verifique a sua inexisténcia ou deficiente
funcionamento, de modo a assegurar a estanquidade hidraulica da instalagéo e a prevencéo da libertagdo de
odores para o espago interior. Todas as liga¢des seréo executadas com acessorios compativeis, garantindo
a correta pendente, alinhamento e estanqueidade do sistema.
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A tampa da caixa sera objeto de avaliagéo técnica, prevendo-se a sua reparagao sempre que se encontrem
reunidas condigdes de reaproveitamento. Caso tal ndo seja possivel, sera fornecida e instalada uma nova
tampa, com caracteristicas adequadas as cargas de utilizagao previstas, devidamente nivelada e ajustada ao

pavimento envolvente, assegurando a continuidade funcional e a seguranga de utilizagao do espago.

Concluidos os trabalhos na caixa de esgoto, sera realizada a reposi¢éo integral do pavimento
intervencionado, incluindo todas as camadas constituintes, desde a base até ao acabamento final, utilizando
materiais de caracteristicas e aspeto idénticos aos existentes, garantindo a perfeita integragao estética e
funcional com o restante espaco da instalag&o sanitaria.

3.3 Reparagao de revestimentos interiores e pinturas

Os trabalhos de reparag&o e pintura interior abrangem varias salas, corredores, zonas comuns e instalagoes

sanitarias dos edificios ED15 e ED10 — Infantario, afetados por infiltragbes e degradagao dos acabamentos.

Previamente a pintura sera efetuada a picagem dos rebocos degradados, limpeza e secagem das
superficies, aplicacdo de primério selante e regularizagdo com argamassa compativel. A pintura seré
executada com tinta plastica aquosa do tipo CIN — Cinaqua Classic Primer ou equivalente, em tetos e
paredes de zonas secas, e com tinta plastica lavavel, resistente a humidade e com propriedades

antifungicas, do tipo CIN — Cinaqua Clean/Plus ou equivalente, nas zonas humidas.

A aplicacéo sera realizada em duas a trés demaos, ou as necessarias para obtengéo de acabamento
homogéneo e duravel, incluindo todos os trabalhos de preparag&o, protegéo das areas adjacentes e limpeza

final. A cor seréa igual a existente, a definir em obra mediante aprovagao da fiscalizagéo.

Todas as superficies a pintar, deveréo ser previamente regularizadas e devidamente limpas, secas e
preparadas para o efeito. A pintura seréa feita em meios manuais com operarios devidamente equipados com

todos os EPIs necessarios.

Antes de pintar, o chdo deve ser cuidadosamente protegido. Devem ser utilizados materiais de protecao
adequados, como lonas impermeaveis ou plasticos reforcados, garantindo total cobertura da superficie.

Os moveis também devem ser tapados e protegidos, especialmente os que ndo possam ser molhados. Uma
boa solugéo é colocar todos os objetos no centro da divis&o e tapa-los com plasticos para pintura. Toda a
movimentagao de méveis e bens esta incluida nos trabalhos assim como a sua reposigao final, quer sejam

dentro da prépria sala, quer seja necessario a sua remogao temporaria para outro local.
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Deve ser colocada fita adesiva em redor dos batentes das portas e janelas, das tomadas, interruptores,
luminarias (se néo for possivel desmonta-los), assim como em redor de todos os outros elementos que ndo

se possam deslocar da parede.

Nas paredes a pintar devera ser utilizada tinta com cor, semelhante ao que ja se encontra nas salas em
questao a afinar em obra através de amostras, nas demaos necessarias para obten¢do de uma pelicula bem
definida (com o minimo de 2 a 3 deméos) de acordo com as normas do fornecedor. O material a usar para a

aplicagao serdo rolos, pinceis ou trinchas.

Antes que toda a tinta seque, deve-se retirar cuidadosamente a fita adesiva de forma continua, para que a

linha fique perfeita.

Todo o espago e mobiliario devem ser limpos e ficar nas condicdes e locais que se encontravam inicialmente.

3.4 Pavimentos

Os trabalhos de substituigdo de pavimentos incidem sobre areas localizadas do edificio ED15, onde o
pavimento existente em tacos de madeira apresenta degradagéo acentuada, perda de aderéncia e patologias

associadas a humidade.

A intervencao inicia-se com a remogao integral do pavimento existente em madeira, incluindo tacos, colas,
argamassas de assentamento e quaisquer camadas aderentes, recorrendo a meios mecanicos ligeiros
sempre que necessario. Apés a demoli¢do, proceder-se-a a limpeza cuidada do suporte, com remog&o de

residuos, poeiras e materiais soltos, garantindo uma base estavel e adequada a nova solugo.

Sempre que se verifiquem irregularidades, fissuragéo ou degradagéo do suporte, sera efetuada a
regularizagdo do pavimento base através da aplicagéo de argamassa de regularizagéo autonivelante ou
tradicional, conforme as condigbes existentes, assegurando planimetria, resisténcia mecénica e niveis

adequados ao assentamento do novo revestimento.

0 novo pavimento sera constituido por revestimento cerdmico em grés porcelanico retificado, com formato
aproximado de 60 x 60 cm, acabamento mate, baixa absor¢éo de &gua e classe de resisténcia & abraséo e
ao escorregamento adequadas a espagos interiores com trafego médio a intenso. O assentamento sera
realizado com argamassa colante cimenticia flexivel, adequada a pavimentos interiores, aplicada segundo as

recomendacdes do fabricante.

As juntas entre pegas serédo executadas com espagamento regular e preenchidas com argamassa de

rejuntamento cimenticia adequada, resistente a humidade e a sujidade, assegurando um acabamento
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continuo, duravel e de facil manutengéo. Serdo executados todos os cortes, remates, encontros com

elementos construtivos existentes e transigdes com outros pavimentos.

Sera ainda fornecido e aplicado rodapé ceramico do mesmo material e acabamento do pavimento, com altura
adequada, colado e devidamente rematado, garantindo a prote¢éo das paredes e a continuidade estética do

espago.

3.5 Condicionantes de execugao - Infantario em funcionamento

Os trabalhos a realizar no edificio ED10 — Infantario estao sujeitos a condicionantes especiais de execugéo,

uma vez que o edificio se encontra em funcionamento e acolhe criangas de idade muito jovem.

Todas as intervengdes deverdo ser cuidadosamente planeadas e coordenadas, de forma a garantira
seguranga, salubridade e normal funcionamento do espago. Em particular, os trabalhos de pintura e
quaisquer operagdes suscetiveis de libertar poeiras, odores ou compostos volateis ndo poderao ser
executados durante o periodo de funcionamento do infantario, devendo ser programados para fins de
semana, periodos de interrupcéo letiva ou férias, conforme a natureza dos trabalhos e mediante articulagéo

prévia com a entidade gestora.

Deverao ainda ser asseguradas medidas de prote¢éo rigorosas, controlo de acessos, isolamento das zonas

de trabalho e limpeza permanente, garantindo a inexisténcia de riscos para os utilizadores do edificio.

3.6 Erros e Omissoes

Em tudo o omisso, seréo respeitados todos os procedimentos e as boas regras da construgdo, bem como todas

as normas técnicas e legislacéo em vigor.

janeiro de 2026
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